
DEFINITIONS DU RESPECT 
 
Le respect, c’est le minimum d'égard que l’on se doit les uns aux autres, c’est le minimum 
d’amour que l’on se doit les uns aux autres. 
 

Le mot "respect" est un mot dont les contours sont flous pour beaucoup. De plus, son sens 
évolue du fait qu'il commence à être reconnu, non seulement comme un sentiment ou une 
attitude, mais surtout comme une valeur humaine fondamentale à transmettre.   

Les définitions traditionnelles sont: 

"Sentiment qui porte à traiter quelqu'un avec de grands égards." 
Source : Petit Larousse (éd 1998). 
 
"Déférence dont on fait preuve envers quelqu'un que l'on considère." 
Source : Dictionnaire de la langue française en ligne. 
 
Pour un enfant, le mot se limite souvent à des règles de politesse, parce que sa signification 
humaniste est insuffisamment enseignée. 

Ces définitions habituelles ne prennent pas en compte la réalité.  
 
Aujourd'hui, le mot respect ne se définit plus vraiment comme un sentiment suscitant de 
"grands égards", mais comme un acte d'égard minimum. 
 
La définition s'étend donc vers le bas pour englober : 
un comportement qui ne cause pas du tort physique ou moral à une personne, quelle qu'elle 
soit, dans l'esprit de "ne pas faire à l'autre ce qu'on ne souhaite pas pour soi". 
 
La définition s'élargit aussi pour comprendre l'acte : 

- de considérer l'autre, reconnaître son droit d'exister, son humanité 
- d'accepter l'autre, quelles que soient les différences 
- de s'accepter mutuellement, avec réciprocité, quelles que soient ces différences. 
 
Plus important encore, le respect, c'est le premier pas permettant de créer du lien avec 
l'autre, puisque le respect, c'est de traiter les autres comme êtres humains, et non comme 
objets. 
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